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REQUERIMENTO N2 018/2026 SINDSEPEM/VAL

PARA: Sra. Luciana Caixeta mendes
Secretdria de Saude da Secretaria Municipal de Saude de Valparaiso de Goids - SMS

Assunto: Solicitagdo de reducdao temporaria da carga horaria dos Agentes Comunitarios de Saude e
Agentes de Combate as Endemias em razdo das condigoes climaticas adversas.

Senhora Secretdria,

O Sindicato dos Servidores Publicos e Empresas Publicas Municipais de Valparaiso de Goias — SINDSEPEM/VAL, no
uso de suas atribuigdes, vem, respeitosamente, a presenca de Vossa Senhoria, REQUERER a adog¢do de medidas
para redugdo temporaria da carga horaria e/ou adequacgéo da jornada de trabalho dos Agentes Comunitarios de
Saude (ACS) e dos Agentes de Combate as Endemias (ACE), em razdo das atuais condigdes climdaticas adversas,
especialmente o calor intenso, o tempo excessivamente seco e os baixos indices de umidade do ar.

E de conhecimento que as atividades desempenhadas pelos ACS e ACE possuem carater predominantemente
externo, exigindo deslocamentos frequentes pelas ruas, visitas domiciliares, atuagdo em dreas descobertas e
exposicao direta as condigdes climaticas.

Durante periodos de temperaturas elevadas e baixa umidade relativa do ar, essa exposicdo pode aumentar
significativamente o desgaste fisico dos trabalhadores, favorecendo desidratacgdo, insolagdo, exaustdo pelo calor,
tonturas, mal-estar e outros agravos a saude, especialmente quando as atividades sdo realizadas durante os
horarios de maior incidéncia solar.

A situagcdo merece especial atengdo porque as atribuicdes desses profissionais sdo essenciais para a promogdo da
saude, prevengdo de doengas, vigildncia e controle de endemias, sendo necessario garantir que o trabalho seja
realizado em condi¢des adequadas de salde, seguranga e protegdo ao trabalhador, sem comprometer a
continuidade dos servigos prestados a populagédo.

Dessa forma, considerando o principio da protecdo a satde e a integridade fisica dos trabalhadores, requer a
avaliagdo e adogdo de medidas emergenciais, enquanto perdurarem as condi¢Ges climdticas adversas,
especialmente:

e redugdo temporaria da carga horaria didria dos ACS e ACE durante os periodos de calor intenso e
baixa umidade;

e adequacdo dos horérios de trabalho, priorizando a realizagdo das atividades externas nos periodos
de menor temperatura e menor exposi¢do a radiagao solar;

e suspensdo ou redugdo das atividades externas nos horarios considerados de maior risco a satde dos
trabalhadores;

Ressalta-se que a presente solicitagdo ndo busca interromper os servigos de satde e vigilancia prestados a
populagdo, mas adequar temporariamente a organizagdo do trabalho as condicdes ambientais excepcionais,
conciliando a continuidade dos servigos publicos com a preservagdo da saude e da integridade fisica dos
profissionais.

Certos de podermos contar com a atencdo e sensibilidade de Vossa Senhoria diante da relevancia da matéria,
aguardamos o devido encaminhamento e manifestagdo acerca das providéncias que serdo adotadas.

Nestes termos,
Pede deferimento.

Valparaiso de Goias, 24 de agosto de 2026.
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